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 عمليات نوع اساس بر ايمني و نظارت .3
توان كار بر روي خطوط برقدار به صورت كلي مي .باشـد متفاوت ميگرم نظارت و ايمني بر اساس نوع عمليات خط

  را به شرح زير تقسيم بندي نمود:
  ها و رعايت فواصل مجازبا استفاده از استيك فرمان از دورروش 
  عايق و با دست بوم با استفاده از بالابر  فرمان از نزديكروش 
 با استفاده از تجهيزات شاخه زني هرس درختان 
 سرويس پستبا استفاده از تجهيزات  هاي زمينيسرويس پست 
  دستگاه مقره شوي و آب مقطر خالصاز شستشوي شبكه با استفاده  
توانند مي را گذرانده باشــند، دور از گرم فرمان خط كه دوره  شــركت داخلي عمليات و اتفاقات هاي: گروه1توجه
 گرمنسبت به انجام عمليات خط(مانند ارتباط جمپر) در موارد مورد نياز  سـرد،  به صـورت خط  وظيفه انجام علاوه بر
  ها) اقدام نمايند.(استيك عايق هاياهرم توسط

 خطوط روي بر فقط بايد به كار دارند، اشتغال نزديك از فرمان روش و به گرمخط هاياكيپ در كه افرادي: 2توجه
در صورت بيكاري طولاني (مانند خرابي  .شـود  خودداري سـرد  خط در آنان بكارگيري از و نمايند وظيفه انجام برقدار

  ها) اقدام نمايند.(استيك عايق هاياهرم توسط گرمنسبت به انجام عمليات خطبالابر)، بايد 
 ها)هاي عايق (استيكايمني عمليات خط گرم به روش فرمان از دور با استفاده از اهرم .3,1
 ــه محل مي ،دور از فرمان روشگرم به در عمليات خط ــبت به انجام توان از س ــتفاده باعمليات نس  از اس

 اقدام نمود: )هااستيك( عايق هاياهرم
o روي زمين 
o روي پايه 
o درون بالابر غير عايق 

 ــه حالت فوق)  دور از فرمان عمليات با توجه به اينكه در ــيمبان بدن(در س ــل س ــت، به زمين متص  اس
ــتفاده بدون بود نخواهد مجاز هيچكس ــب تم عايق هاياهرم از اس ــبكه ناس ــتيكبا ولتاژ ش  با ها)،(اس
 .نمايد حاصل تماس برقدار هايقسمت

  هنگام خريد بايد تسـت شـيت عايقي داشـته و بر اساس استاندارد زير تست شده    هاي خط گرم اسـتيك
 باشند:
o استاندارد  3طبق جدولIEC 61235 ميليمتر، 32هاي توخالي عايق با قطر كمتر از براي لوله

سانتيمتر به مدت يك دقيقه، مقدار نشتي جريان آن 30كيلوولت براي هر 50بايد با اعمال ولتاژ 
 ر بيشتر نباشد. ميكروآمپ 5از 

o ــدول طبق ــالي هايلوله براي IEC 61235 اسـتاندارد  3جــ ــايق توخــ  از بيشتر قطر با عــ
 مقـدار دقيقه، يك مدت به سانتيمتر 30 هر براي كيلوولت 50 ولتاژ اعمــال با بايد ميليمتر،32

 . نباشد بيشتر (I = 0.16 * diameter)  ضربدر قطر ميكروآمپر0,16 از آن جريان نشتي
 به ،)زمين روي يا عايق غير بالابر داخل پايه، روي استقرار( باشد متصل زمين به سيمبان كه صـورتي  در 

 . ندارد را 1جدول مجاز فواصل از كمتر هايمحدوده در كار انجام و ورود اجازه عنوان هيچ
  و ايمني المللياسـتانداردهاي بين  شــده در منتشـر  موارد اســاس بر 1جدول در شــده ذكر مجاز فواصـل 

 در گرمخط ديده آموزش افراد براي ،OSHA (Appendix B to §1910.269) شغلي  بهداشـت 
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ــودمي گرفته نظر ــط( دور از فرمان روش به برقدار خطوط نزديكي در عمليات انجام به نياز كه ش  توس
 .باشند داشته) هااستيك

  
  گرمديده خط: فواصل مجاز براي افراد آموزش 1جدول                     

زمين-فازفاصله مجاز
  )كيلوولت(ولتاژ  )متر(

  0 - 1 صفر (عدم اتصال)
0,64  15 – 1,1  
0,72  36 – 15,1 

0,77  46 – 36,1 

0,9  72,5 – 46,1 

 
  قبل از انجام عمليات، ورود به فواصل مجاز، بايد  دربرقدار و احتمال خطا  قسمتدر صورت نزديك بودن

 كاور شود. برقدار آن قسمت
 ــرد خط هايافراد عـادي يـا اكيپ   براي  خطوط مجاورت در عمليات انجام به نياز كهدوره نديده  سـ

 در سانتيمتر 210 )توانير دستورالعمل بايد حريم شبكه فشارمتوسط (طبق دارند، فشـارمتوسط برقدار را 
 .شود گرفته نظر

 ترانسفورماتور مانند تجهيزاتي تعويض يا نصـب  فشـارمتوسـط،   برقدار خطوط زير يا مجاورت در توانمي 
 گذاشت: سرد خط هاياكيپ عهده با شرايط زير به را غيره و فشارضعيف پايه هوائي،
o  دوره آشنائي با خط گرم را گذرانده باشند.حداقل اكيپ خط سرد افراد 
o شود. رعايت 1جدول در شده ذكر مجاز فواصل حداقل الذكر،هاي فوقعمليات انجام جهت 
o  سيمبان يا تجهيزات، بين مكان نزديكترين ازبايد  ،برقدار خطاز  مجاز فاصـله  حداقل محاسـبه 

 .در نظر گرفته شود است، ترنزديكخط برقدار  به كه هركدام ،و غيره جرثقيل سردكل
o عدم وجود اكيپ خط گرم)، و (در عمليات خط سرد  مجاز فاصـله  رعايت امكان عدم صـورت  در

 .شود داده بايد خاموشي
 دستكش از است لازم ايمني ضريب افزايش براي دور، از فرمان عمليات انجام جهت ها اسـتيك  با كار در 

  .گردد استفاده نسبت به زمين شبكه ولتاژ سطح با متناسب كلاس و عايق لاستيكي
o 3 كلاس كيلوولت 33 شبكه   
o 2 كلاس كيلوولت 20 و 11  شبكه  

  زيرانداز سه پايه و فرش از نياز صورت در. (نشوند گذاشـته  زمين روي بر گرم خط كاورهاي و هااسـتيك 
  )شود استفاده

 گردد تميز و خشك استفاده از قبل گرم خط ها و تجهيزاتاستيك .  
 شود جلوگيري آنها شدن زخمي يا كثيف از و نباشـد  مرطوب و آلوده گرم خط تجهيزات نگهداري محل .

 )باشد.مي سطحي جريان عبور مهم عامل دو آلودگي و رطوبت(
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 شود استفاده نخي پارچه از هااستيك نمودن تميــز جهت.  
 نشود استفاده فلز از عنوان هيچ به  گرم خط هاياستيك روي هاي لكه زدودن جهت.  
 شوند بسته محكم و هم از جدا بصورت بايد نقل و حمل زمان در هااستيك.  
 شوند بررسي سلامت نظر از هااستيك به متصل فلزي تجهيزات كليه بكار شروع از قبل. 
  كننده تست دستگاه توان سلامت آن را در محل، توسط، ميدر صـورت آسيب يا مخدوش شدن استيك 

 مورد بررسي و آزمايش قرار داد.  )Hot Stick Tester( هااستيك
  قطر هائي تابراي استيك و كندمي كار ولت220 برق با كه باشدمي حمل قابل و وزن سبك اين دسـتگاه 

  باشد:به شرح زير مي (Hot Stick Tester)طرز كار دستگاه  .شودمي واقع استفاده مورد  اينچ3
o  مطمئن شويد قبل از اتصال به برق، دستگاه در حالتoff .باشد 

o .بطور صحيح سه سيم را به منبع تغذيه اتصال دهيد 

o  وقتي دستگاه روشن است دست خود را بيرون نگاه داشته و
 باز نكنيد. كاور آن را

o  با چرخاندن دكمهzero .عقربه آن را روي صفر تنظيم كنيد 
 (اين كار براي هر تست انجام شود.)

o  ميله تست كه درون جعبه قرار دارد را برداشته و دو سر آن را با دست گرفته و داخل دستگاه
 قرار دهيد كه در صورت سالم بودن دستگاه، عقربه بايد كاملاً منحرف شود. 

o اهرم عايق مورد آزمايش را بر روي دو پايه بصورت افقي قرار اطمينان از سلامت دستگاه،  پس از
 دهيد.

o .دستگاه را روي اهرم عايق گذاشته و جريان نشتي را اندازه گيري نمائيد 

o  در باشدميجريان نشتي داراي اگر عقربه منحرف شده و به قسمت قرمز رنگ برود، اهرم عايق .
م عايق تميز و خشك گردد و مجدداً مورد آزمايش قرار گيرد. در صورتي كه اين حالت بايد اهر

 باشد. عقربه مجدداً  انحراف شديد را نشان داد، اهرم عايق قابل استفاده نمي

o  مجدداً از اين قسمت از استيك سالم بوده و بايد ، ندهددر صورتي كه عقربه انحرافي را نشان
 .ادامه يابدرم عايق قرار داشته، دستگاه را قرار داده و تست انتهاي جائي كه دستگاه بر روي اه

o  آن را بلند كرده و مجدداً روي اهرم  جا نمودنجابهدستگاه روي اهرم عايق لغزانده نشود و براي
 عايق قرار دهيد.

o .با چرخاندن اهرم عايق و تست مجدد، مطمئن شويد كه در كليه جهات تست انجام شده باشد  
 بالابر بوم عايق از استفاده با نزديك از فرمان عمليات خط گرم به روش ايمنينظارت و  .3,2
 دســتورالعمل" اســاس بر برقدار، هايشــبكه در عمليات هرگونه انجام جهت موظفند گرم خط اجرائي هاياكيپ
  .نمايند اقدام توانير "متوسط فشار هوايي هايشبكه در گرم خط عمليات اجرائي

  توان به شرح زير تقسيم بندي نمود:ميرا  نزديك از فرمان روشنظارت و ايمني در  
o  كار انجام از قبل ايمنينظارت و  
o  كار انجام حين ايمنينظارت و  
o  كار پايان ايمنينظارت و  

  نزديك  از فرمان گرم به روشعمليات خطدر كار  انجام از قبل ايمنينظارت و  .3,2,1
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  ــروع از قبل  بر كار بندياولويت و مشــخص كار نوع بايد نزديك، از فرمان روش به گرمخط عمليات ش
 انجام احداث، و توسعه عملياتيا  و اضـطراري  عمليات پيشـگيرانه،  تعميرات و نگهداري عمليات اسـاس 

  . باشد شده
 ين ابرداشت  .شود انجامكه از قبل تهيه شده است معايب  برداشت نقشه اساس بر بايد گرمخط تعميرات

، دوربين (Corona Cam) دوربين عكســـبرداري كرونامانند  با تجهيزات جديدب حتي المقدور ايمع
  دستگاه لرزش سنج و غيره، انجام شده باشد. ،  حرارتيعكسبرداري 

 نيروي توزيع شركت محدوده در شده تعريف فشارمتوسط فيدرهاي شـامل  گرمخط اكيپ عمليات حوزه 
  . باشدمي مربوطه برق

 يب يا) مكالمات ضبط قابل تلفن طريق از( تلفني بصورت كار، شروع جهت اسـت  موظف گرمخط مجري 
   .باشد شده تكميل كار انجام به مربوط هاي بگيرد و فرم كار اجازه كنترل مركز از سيم

 روزانه فرم در را كنترل مركز اپراتور نام و ســاعت تاريخ، كار، اجازه شــماره اســت موظف گرمخط مجري 
  .نمايد ثبت

 و تجهيزات. (باشد شـده  بيني پيش آن رفع راهكار و شـناسـائي   عيب نوع بايد كار محل به رفتن از قبل 
  .)باشد آماده نياز مورد آلات يراق

 لفن و ت غيره و گردنبند و ســاعت قبيل از فلزي اشــياء كليه و بوده فردي ايمني لوازم به مجهز بايد افراد
  .نمايند دور خود از راهمراه 

 و فردي ايمني لوازم كار، نياز مورد لوازم كار، انجام چگونگي و باشد داشته حضور كار محل در سرپرست 
  .باشد كرده بررسي را گروهي

 شده باشد. بررسي جوي شرايط  
 باشد شده انجام محيط سازي ايمن .  
 باشد آماده كار محل در مناسب نقليه وسيله.  
 باشند آشنا گرفته برق شخص نجات و اوليه هاي كمك اصول با بايد اكيپ افراد.  
 دار،برق خطوط در استفاده مورد عايق لاستيكي وسيله نوع هر دسـتكش، آسـتين و يا   از اسـتفاده  از قبل 

  .ودش تعويض بايد و بوده استفاده قابل غير عيب، اين وجود صورت در. نباشد سوراخ كه شود بررسي بايد
 دار،برق خطوط در استفاده مورد عايق لاستيكي وسيله نوع هر يا و آسـتين  دسـتكش،  از اسـتفاده  از قبل 

 دوجو صورت در. نباشد ريز هايترك داراي و خراب كه شود بررسي آن، لاسـتيكي  بدنه كشـيدن  با بايد
  .شود تعويض بايد و بوده استفاده قابل غير عيب، اين

 در اســتفاده مورد هاي طناب و گرمخط تجهيزات بودن عايق و تميزي ســلامت، از بايد اســتفاده از قبل 
 .شود حاصل اطمينان كاملاً برقدار خطوط

   نزديك از فرمان روش به گرم خط عمليات كار انجام حين ايمني مهم موارد .3,2,2
 باشدمي بصورت همزمان در يك محل ممنوع سرد خط اكيپ و گرماكيپ خط عمليات هرگونه انجام. 

o ابتدا كار خط مانند نصب پايه،  سرد خط اكيپ و گرمخط اكيپمشـترك   نياز به كار صـورت  در
استقرار كامل پايه و  گرمهاي شبكه توسط اكيپ خطمهار سيم از بايد پسسـرد ممنوع بوده و  

نســبت به دســت زدن به پايه و يا  ســرد خط ، گروهاز خط برقدارفاصــله مجاز  و ايجاد در چاله
 .ريختن سنگ لاشه اقدام نمايد
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o  ترك و گرمخط يا سرد خط گروه كار اتمام از پس ،ي خط گرم و خط سرددر صـورت كار مجزا 
 .داشت خواهد كار اجازه ديگر گروه محل،

 شود تميز استفاده انداز زير فرش از بايدو  شودن داده قرار زمين روي بر كار محل درخط گرم  لوازم. 
    ز ا ايزوله شدن بدون كه بود نخواهد مجاز هيچكس نيسـت. دسـتكش به تنهائي براي لمس شـبكه كافي

 .نمايد حاصل تماس برقدار هايقسمت با مناسب ايمني تجهيزات و گرمخط مخصوص زمين و ابزار
 قيرا و گرمخط عمليات نياز مورد تجهيزاتتمامي كه است مجاز وقتي برقدار هايشبكه روي بر كار انجام 

 .باشد آماده محل در شبكه آلات
  بصــورت بايد متوســط فشــار برقدار خطوط روي بر كار هنگام نزديك، از فرمان گرمخط اكيپ ســيمبان 

 .مايدن استفاده مناسب چرمي روكش با شبكه ولتاژ با متناسب عايق دستكش و عايق آستين از مستمر
 مورد  يرز شــرح به برقدار فشــارمتوســط هايشــبكه در كار جهت عايق دســتكش و آســتين عايقي مقدار

  :قرار گيرد استفاده
o ولت36000( 4كلاس كيلوولت 33 شبكه(  
o ولت26500( 3كلاس كيلوولت 20 شبكه(  
o ولت17000( 2كلاس كيلوولت 11 شبكه(  

  1پيوست 12باشد. (بندسال پس از توليد مي5دستكش عايق برقكاران خط گرم حداكثر زمان استفاده از 
 گروهي توانير) و فردي حفاظتي لوازم و كار ابزار امحاء و نگهداري استفاده، تامين، دستورالعمل

  چانه زير دبن با شــبكه ولتاژ با متناســب ايمني كلاه از پيوســته بايد گرم خط بالاكار و كارپائين كارگران 
  .نمايند استفاده
o كلاس ايمني برقكاران خط گرم بايد كلاه E  تامين، دســـتورالعمل 1پيوســـت 2باشـــد. (بند 

 توانير) گروهي و فردي حفاظتي لوازم و كار ابزار امحاء و نگهداري استفاده،
o  1پيوســت 2باشــد. (بندســال مي5تا 3ايمني برقكاران خط گرم  كلاهحداكثر زمان اســتفاده از 

 توانير) گروهي و فردي حفاظتي لوازم و كار ابزار امحاء و نگهداري استفاده، تامين، دستورالعمل
o به ايمني هايكلاه ، 83-501 شماره به برق صنعت در فردي حفاظت لوازم استاندارد اساس بر 

گ رن و كارشناسان براي سفيد رنگ برقكاران، براي زرد رنگ ايمني، بازرسان براي رنگ يشـمي 
 استفاده، تامين، دسـتورالعمل  9بند(. گرددمي اسـتفاده  گرمخط واحدهاي براي نارنجييا  قرمز

 )توانير گروهي و فردي حفاظتي لوازم و كار ابزار امحاء و نگهداري
 اسـتاندارد  مطابق EN 20345 كارشان محل در يا دارند سروكار برق با كه افرادي ايمني هايكفش.... و 

ــد فلزي قطعات نوع هر فاقد بايد دارد، وجود جرقه ايجاد  ايمني هايكفش در الكتريكي مقاومت و باش
ــيته، جريان به مقاوم ــد كيلواهم 100 حداقل دباي الكتريس ــتورالعمل 9بند( .باش ــتفاده، تامين، دس  اس

 )توانير گروهي و فردي حفاظتي لوازم و كار ابزار امحاء و نگهداري
 خودداري برقدار خطوط در اســتفاده مورد آلات ماشــين با تماس از بايد دارند قرار زمين روي كه افرادي 

 .نمايند
 توان مشــابه كار در كه مي فشــارمتوســط شــبكه در برقدار خطوط روي بر كار انجام مجاز زمان حداكثر

 و شوروي محققان توسط شده انجام در تحقيقات مقادير اين. گردد قوي دانست، رعايت فشار هايپسـت 
 د، دركننمي كار مختلف الكتريكي هايو در ميدان قوي فشار هايپست در كه كارگراني اسـپانيائي براي 
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 طخطو بيولوژيك آثار بررســي"مقاله  -برق المللي بين كنفرانس (چهارمين. اســت شــده بيان) 2(جدول
 )"خطوط اين اطراف مجاز حريم حد بر مروري و نيرو توزيع و انتقال

  انجام كار بر روي خطوط برقدارحداكثر زمان مجاز  -) 2جدول (
حداكثر زمان مجاز براي قرار گرفتن كارگران تعميرات پست در معرض 
  ميدان الكتريكي (حداكثر زمان مجاز انجام عمليات در خطوط برقدار)

زمان مجاز در يك شبانه روز به
  دقيقه

  شدت ميدان الكتريكي
KV/M  

  5كمتر از  بدون محدوديت زماني
180 10		-			5  
90 15		-			10  
10 20		-			15  
5 25		- 		20  

  25بيشتر از  بدون محافظ غير مجاز
 

 فرمان روش به فشارمتوسط هايشبكه روي بر عمليات انجام موارد مطرح شده در زير، هنگام به توجه با 
 انجام براي مجاز زمان نظر از محدوديتي نتيجه در و نداشــته وجود خاصــي الكتريكي نزديك، ميدان از

 .ندارد وجود گرم خط عمليات
o اينشانه غربي آلمان كشور و آمريكا هاپكينز جان بيمارستان در شـده  انجام دقيق هايآزمايش 

 ارائه را انسان فيزيولوژيك شرايط روي بر 20Kv/m شـدت  با الكتريكي هايميدان سـوء  اثر از
ــي"مقاله  -برق المللي بين كنفرانس (چهارمين كند.نمي  و الانتق خطوط بيولوژيك آثار بررس

 )"خطوط اين اطراف مجاز حريم حد بر مروري و نيرو توزيع
o 10 شدت با ميداني در كه است ضعيف انسـان آن قدر  بدن در القائي جريانKv/m جريان كل 

 نانوآمپر 40 معادل فرد پيشــاني در جريان دانســيته و كندنمي تجاوز آمپر ميلي 2/0 از بدن در
 كبيولوژي آثار بررســي"مقاله  -برق المللي بين كنفرانس (چهارمين اســت. مربع ســانتيمتر در

 )"خطوط اين اطراف مجاز حريم حد بر مروري و نيرو توزيع و انتقال خطوط
   نزديك از فرمان روش به گرم خط عمليات كار انجام پايان ايمني مهم موارد .3,2,3

 باشد نمانده باقي داربرق خطوط روي بر اضافي وسيله يا كاور هيچ كه شود دقت كار، پايان از پس.  
 كاملاً عايقسبد و شود آوري جمع عايقسبد درون از شـده،  بركنار لوازم و اضـافي  اشـياء  كار، لوازم كليه 

  .  باشد تميز
 تميز كاملاً كار محيط و شود آوري جمع زمين روي از شده، بركنار لوازم و اضـافي  اشـياء  كار، لوازم كليه 

  .باشد
 گيرد قرار خودرو در مناسب محل در و گرديده خشك و تميز آوري جمع از پس كار، لوازم كليه   .  
 شود ثبت و اعلام كنترل مركز به كار پايان زمان بايد عمليات پايان در.  
 دهش تنظيم دستي حالت به كار انجام از قبل كه ريكلوزر جمله از اتوماتيك كليد هرگونه وجود صورت در 

  . شود برگردانده اتوماتيك حالت به مجدداً بايد بود،
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 روزانه كار گزارش فرم در پايه، شــماره ذكر با را شــبكه روي بر شــده انجام روزانه عمليات كار، پايان در 
  .شود رسم فرم در نيز كار اجراي محدوده كروكي و ثبت،

 محل در آخر لحظه تا و نموده اقدام تجهيزات آوري جمع جهت كار پايان در موظفند اكيپ افراد تمامي 
 .باشند داشته حضور كار


